
La escalera de la Oración



Primer nivel

Si se ha entendido correctamente, orar por otros 
se convierte en el medio para eliminar

la culpa que has proyectado sobre tu hermano y 
poder reconocer que no es él quien te está 

haciendo daño.

oración,

*Poder creciente
y metas ascendentes

Dios



 Es evidente que este paso no lo puede dar quien 
no ve la liberación de otros como algo ventajoso 
y de valor para sí mismo. 8 Puede aplazarse por 
largo tiempo porque puede parecer peligroso en 

lugar de compasivo. 9 Para los
culpables ciertamente parece una ventaja tener 

enemigos, y este imaginado
beneficio debe desaparecer si es que se ha de 

liberar a los enemigos.



Oración
5 Lo que he pedido para mi 

hermano no lo querría para mí. 
6 Por lo tanto, lo he convertido 

en mi enemigo.



¿Qué se pide en la Oración?
No es fácil darse cuenta de que orar para pedir 
cosas, posición social, amor humano, “regalos” 

externos de la clase que sean, siempre se hace para 
establecer carceleros y ocultarse de la culpa. 2 

Estas cosas se emplean como metas que 
substituyen a Dios y, por lo tanto, distorsionan el 

propósito de la oración. 3 Desearlas es orar por ellas. 
4 Uno no necesita pedir explícitamente. 5 La meta 
de alcanzar a Dios se pierde de vista cuando se va 
en pos de metas menores de la clase que sean, y la 

oración se convierte en una petición de enemigos. 6 
Incluso en esto se puede ver claramente el poder de 
la oración. 7 Nadie que desee un enemigo dejará de 
encontrarlo. 8 Mas con igual seguridad perderá de 

vista la única meta real que se le ofrece. 9 Piensa en 
el costo que ello supone, y compréndelo bien. 10

Todas las demás metas son a costa de Dios. 



 Segundo nivel
Ahora es posible ser de ayuda 
en la oración y así tú mismo 

subir un peldaño más.

Unirte a otro
 para orar.



 De modo que incluso unirse a otros no es
suficiente, si los que oran juntos no preguntan, ante 

todo, cuál es la Voluntad de Dios. 2 Sólo de esta
Causa puede proceder la respuesta en la que todo 

lo específico se satisface y todos los deseos 
particulares se unifican. 3 Orar por cosas 

específicas es pedir que de alguna manera el 
pasado

se repita.



8 Tú y yo caminamos 
juntos.

Oración



 Ahora es posible ser de ayuda 
en la oración y así tú mismo subir 

un peldaño más.
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lncluso pueden pedir cosas
juntos, y así dar lugar a la ilusión de 
que comparten una misma meta. 6 

Pueden pedir juntos cosas 
específicas,

sin darse cuenta de que están 
pidiendo efectos sin causa.



La verdadera humildad 
vendrá por fin a agraciar la 

mente que pensó que se 
enfrentaba al mundo sola.

SE 

HUMILDE



 Los que son 
verdaderamente humildes 

no tienen otra meta que 
Dios porque no necesitan 

ídolos y las defensas ya no 
tienen objeto.



Ahora la oración se eleva
por encima del mundo de 

las cosas, de los cuerpos y 
de los dioses de todo tipo, 

y por fin puedes descansar 
en santidad.



La escalera ha llegado muy 
alto. Ya casi estás en el 

Cielo.



 Ahora puedes decir a todo 
aquel que venga a unirse 
contigo en oración: 9 No 
puedo ir sin ti, pues eres 

parte de mí. 



Ahora te encuentras ante 
el umbral del Cielo, con tu 

hermano a tu lado. 

 Éste es el final de la 
escalera, pues ya no hay 
nada más que aprender.



La oración se ha 
convertido en lo que 

siempre estuvo
destinada a ser, pues has 

reconocido 
 al Cristo en ti.




